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               Leuven, mei 2006 
 
Geachte CLB-directie, 
Geachte CLB-medewerker, 
 
 
Zoals u wellicht weet heeft de Vlaamse Wetenschappelijke Vereniging voor Jeugdgezondheidszorg 
(VWVJ) van de Vlaamse overheid de opdracht gekregen standaarden te ontwikkelen voor de centra 
voor leerlingenbegeleiding. Momenteel zijn de standaarden ‘mondgezondheid’ en ‘gewicht’ in 
volle ontwikkeling.  
 
In de huidige fase van de ontwikkeling willen we een realistisch beeld krijgen van de wijze waarop, 
in de CLB, het mondonderzoek en de aanpak van overgewicht plaatsvinden. Uw ervaringen zijn 
uiterst belangrijk om tot haalbare aanbevelingen te komen. 
In de enquêtes die u hierbij vindt, willen we een meer gedetailleerd zicht krijgen op de huidige 
praktijk zowel inzake de preventie en het onderzoek van de mondgezondheid als het screenen naar, 
en het beleid ten aanzien van overgewicht en obesitas.  
 
De VWVJ is zich bewust van de inspanning die van u wordt gevraagd om deze enquêtes in te vullen. 
Toch willen wij u vragen om ze zorgvuldig door te nemen en ze zo getrouw mogelijk in te vullen. U 
houdt hierbij best het schooljaar 2005-2006 als referentie voor ogen. Naar schatting duurt het 
invullen van elke enquête een 15-tal minuten.    
 
Mogen wij vragen dat zoveel mogelijk mensen van uw centrum of vestigingsplaats die onderzoeken 
uitvoeren, de vragenlijsten individueel invullen. De meningen of ervaringen binnen uw team kunnen 
immers verdeeld zijn en wij zijn geïnteresseerd in elke mening. 
Hierbij ingesloten vindt u alvast enkele kopijen van elke vragenlijst. Indien dit aantal onvoldoende 
is, vragen wij u extra kopies te willen voorzien. U kan de vragenlijsten ook downloaden van de 
VWVJ-website. 
 
Alle gegevens die verzameld worden, worden strikt anoniem verwerkt. De vermelding van het CLB 
op een afzonderlijk blad van het enquêteformulier, hebben wij nodig om na te gaan hoeveel centra 
van de verschillende netten zijn bereikt.  Beide documenten worden na ontvangst van elkaar 
gescheiden. Een uitzondering hierop is de bevraging naar lokale projecten en initiatieven die zijn 
ontwikkeld ten behoeve van leerlingen met overgewicht/obesitas. In dit onderdeel wordt gevraagd 
naar een contactpersoon om in een volgende fase met de initiatiefnemers dieper op de ervaringen te 
kunnen ingaan. 
 
Het mag uit het voorgaande duidelijk zijn: er bestaat geen juist of fout antwoord op de vragen. 
Op de enquêteformulieren is ruimte voorzien voor uitgebreider commentaar.  
  
Gelieve de enquêtes terug te sturen vóór 11 juni 2006, in de hierbij gevoegde omslag. Dit laat 
ons toe de verzamelde gegevens nog voor het einde van dit schooljaar te verwerken. Indien u 
vragen hebt, aarzel dan niet ons te contacteren. Hartelijk dank bij voorbaat voor uw medewerking. 
 
Met vriendelijke groeten, 
 
 
    
  
 

In bijlage: Enquête Mondgezondheid (3x) 
                Enquête Gewicht: begeleidend schrijven (1x), 
                                          deel 1 (3x), deel 2 (1x) 
 

Roos Leroy (voor mondgezondheid) 
roos.leroy@med.kuleuven.be  
Ann Devriendt (voor gewicht) 
ann.devriendt@vwvj.be  
Katelijne Van Hoeck (voor gewicht) 
katelijne.vanhoeck@vwvj.be  
Wetenschappelijk medewerkers VWVJ  

Prof. Dr. Hoppenbrouwers 
karel.hoppenbrouwers@med.kuleuven.be  
Voorzitter VWVJ 


