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Persbericht - 21.04.2014 

Visusproblemen bij kinderen en jongeren in Vlaanderen met succes opgespoord door de 

Centra voor Leerlingenbegeleiding (CLB): evaluatie van 10 jaar visusscreening aan de hand 

van geregistreerde gegevens van meer dan 1 miljoen leerlingen.  

  

Op 25 april 2014 organiseert de Vlaamse Wetenschappelijke Vereniging voor 

Jeugdgezondheidszorg (VWVJ) een studievoormiddag voor CLB-medewerkers over de 

resultaten van 10 jaar systematische opsporing van visusproblemen bij kinderen en 

jongeren door de CLB.  

 

De VWVJ ontwikkelt, in opdracht van de Vlaamse minister van Welzijn, Volksgezondheid en 

Gezin ‘Standaarden Jeugdgezondheidszorg’. Dit zijn aanbevelingen voor een goede 

preventieve medische praktijk, gebaseerd op wetenschappelijke evidentie en/of 

professionele consensus, met het oog op een kwalitatief goede uitvoering van preventieve 

jeugdgezondheidszorg in de CLB. De "Standaard Visus" gaat over de vroegtijdige opsporing 

van visuele stoornissen bij schoolgaande kinderen en jongeren, en is in september 2003 

gepubliceerd en in alle CLB in Vlaanderen geïmplementeerd. Tien jaar later is het tijd voor 

evaluatie.  

 

Voor deze evaluatie werden data gebruikt, die tussen 2005 en 2013 door CLB-medewerkers 

in het elektronisch leerlingendossier werden geregistreerd. Van deze periode beschikken we 

over de visusgegevens  (gezichtsscherpte, dieptezicht en kleurzin) van meer dan 1 miljoen 

kinderen en jongeren in Vlaanderen. 

 

Een gedetailleerde analyse van deze zeer omvangrijke dataset laat toe om de implementatie 

van de richtlijnen in kaart te brengen, zowel voor het onderzoek van de gezichtsscherpte, 

het dieptezicht als de kleurzin. De resultaten zijn opvallend positief.  

 

Enkele blikvangers: 

 

 Nagenoeg alle kinderen en jongeren (>98%) worden onderzocht met het 

testmateriaal dat in de standaard wordt aanbevolen. Dit is op zich een eerste 

garantie voor de kwaliteit van het onderzoek en de nazorg; 

 

 De proportie van jonge kleuters bij wie - dankzij het CLB-onderzoek - een lui 

(amblyoop) oog of een risicofactor voor een lui oog (amblyogene factor) wordt 

opgespoord, komt overeen met de verwachte en internationaal gepubliceerde cijfers 

van het voorkomen van deze stoornis en risicofactoren in de algemene bevolking van 

deze leeftijdsgroep. Indien tijdig gedetecteerd, kan deze aandoening succesvol 

behandeld - en levenslang verlies van gezichtsscherpte vermeden - worden. De CLB 

kunnen daarom terecht stellen dat ze de hoofddoelstelling van deze visusscreening 

bereiken;  

 

 Met een verkorte versie van de Ishihara-test (een selectie van 6 i.p.v. de 

gebruikelijke 13 kleurenplaten) worden kleurzinstoornissen bij jonge kinderen op een 

adequate wijze gedetecteerd. 

 

Meer cijfermateriaal is te vinden in de Nieuwsbrief  in bijlage. Bij de presentatie op 25 april 

2014 is er naast de voorstelling van de resultaten ook ruimte voorzien voor discussie met 

de deelnemers. Bovendien zullen een aantal concrete leerpunten voor de CLB-praktijk 

toegelicht worden. 

 

Voor meer informatie:  

Prof. Dr. Karel Hoppenbrouwers, wetenschappelijk adviseur VWVJ 

(karel.hoppenbrouwers@med.kuleuven.be) 

Dr. Katelijne Van Hoeck, coördinator VWVJ (katelijne.vanhoeck@vwvj.be) 

Dr. Cécile Guérin, wetenschappelijk medewerker VWVJ (cecile.guerin@vwvj.be) 
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