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WOORD VOORAF – ONTWIKKELING VAN DE STANDAARD MONDGEZONDHEID 
 
De Vlaamse Wetenschappelijke Vereniging voor Jeugdgezondheidszorg 
(VWVJ) ontwikkelt, in opdracht van de Vlaamse minister bevoegd voor het 
Gezondheidsbeleid, Veerle Heeren, standaarden voor jeugdgezondheidszorg 
(3-18 jaar). De onderliggende gedachte hierbij is het streven naar een 
kwaliteitsvolle uitvoering van preventieve jeugdgezondheidszorg in de centra 
voor leerlingenbegeleiding (CLB). Een standaard bundelt niet alleen de 
beschikbare informatie voor de wetenschappelijke onderbouw van het 
programma, maar biedt ook richtlijnen voor een correcte uitvoering. 
Voor de ontwikkeling van standaarden volgt de VWVJ een welbepaald 
stappenplan: 
- Een wetenschappelijk medewerker bereidt samen met een werkgroep 

van CLB-medewerkers een ontwerp van standaard voor; 
- Dit ontwerp wordt achtereenvolgens voorgelegd aan een groep experts 

(van de Vlaamse universiteiten) voor inhoudelijk-wetenschappelijke 
bijsturing en aan een adviesraad voor de beoordeling van de 
haalbaarheid van de voorgestelde richtlijnen; 

- Na goedkeuring van de finale tekst door de Raad van Beheer van de 
VWVJ, wordt de standaard overhandigd aan het Vlaams Agentschap Zorg 
en Gezondheid, die deze bekrachtigt en als norm voor het handelen in de 
CLB vooropstelt. 

 
De standaard ‘Mondgezondheid’ is tot stand gekomen dankzij: 
- Wetenschappelijk medewerker en werkgroep: 

De werkgroep was als volgt samengesteld: 
o CLB-medewerkers:  Mevr Marleen Dobbels 

Dr Chantal Hermans 
Dr Margot Hoefnagels 
Dr Lutgart Moeremans 
Dr Hilde Snoeck 
Dr Maria-Elisabeth van Alsenoy 
Dr Kris van Herzeele 

o Voorzitter VWVJ:   Prof Dr Karel Hoppenbrouwers 
o Wetenschappelijk medewerker: Dr Roos Leroy  

Tijdens verschillende bijeenkomsten van de werkgroep, werden de 
hoofdstukken van de standaard uitgebreid besproken.  
Ter voorbereiding van Hoofdstuk 6, Standaardisering van het 
mondonderzoek in het CLB, werden een observatie en bevraging van 
CLB-medewerkers uitgevoerd: 

- Inventarisering van de onderdelen van een mondonderzoek bij jonge 
kinderen in het CLB 
Tijdens het voorjaar van 2006 werden een aantal bezoeken aan het 
werkveld verricht met de bedoeling de werkwijze die gehanteerd 
wordt bij het huidige mondonderzoek tijdens een medisch consult in 
kaart te brengen. De bevindingen van deze observaties werden 
gebruikt om een vragenlijst op de stellen naar de huidige manier van 
werken van de CLB-medewerkers. 
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- Bevraging van de CLB-medewerkers 
Op basis van de observaties in de CLB’s en met de medewerking van 
de leden van de werkgroep en van de collega’s wetenschappelijk 
medewerkers van de VWVJ werd een vragenlijst opgesteld die de 
huidige manier van een mondonderzoek uitgevoerd door CLB-
medewerkers wou in kaart brengen. De vragenlijst werd uitgestuurd 
naar 135 CLB-centra. In totaal namen 215 gezondheidswerkers deel 
aan de bevraging, waarvan 148 artsen. Deze gegevens werden 
gebruikt als basis om de nieuwe richtlijnen voor het mondonderzoek 
te onderbouwen, maar zeker ook om ze te toetsen op hun 
haalbaarheid. 

 
- Experts (kinder)tandheelkunde: 

De volgende experts hadden een actieve inbreng bij de totstandkoming 
van de richtlijnen voor het mondonderzoek uitgevoerd door CLB-
medewerkers: 
 Prof Dr Dominique Declerck, KULeuven 
 Prof Dr Luc Martens, UGent 

 
Op basis van de observaties in de CLB’s en de resultaten van de 
bevraging van de CLB-medewerkers, werd een voorstel tot richtlijn 
uitgewerkt. Dit voorstel werd eerst getoetst tijdens een afzonderlijk 
overleg met de leden van de werkgroep enerzijds en met de experts 
anderzijds. Daarna werd het uitgebreid besproken tijdens een 
gezamenlijk overleg met de leden van de werkgroep en de experts en 
verder verfijnd tijdens een vergadering waarop naast de leden van de 
werkgroep en de experts ook de leden van de Raad van Beheer van de 
VWVJ aanwezig waren.  
 

- Adviesraad: 
De ontwerptekst werd op donderdag 11 september 2008 voorgesteld aan 
een adviesraad die reflecteerde over de haalbaarheid van de richtlijnen in 
de CLB-context. De adviesraad was samengesteld uit vertegenwoordigers 
van de VWVJ, van de universiteiten, van de CLB-koepelorganisaties 
(centrumnetten), van de overheid (departement onderwijs en agentschap 
zorg en gezondheid), en van beroepsverenigingen die van belang zij bij 
de succesvolle uitvoering van de betreffende standaard.  
Volgende personen maakten deel uit van de adviesraad: 

 Dr Inge van Trimpont, VWVJ 
 Prof Dr Karel Hoppenbrouwers, voorzitter VWVJ  

 Prof Dr Dominique Declerck, KULeuven 
 Prof Dr Luc Martens, UGent 
 Mevr Hilde Merckx, CLB van het Gemeenschapsonderwijs 
 Dr Trees Ameloot, VCLB 
 Mevr Marleen Dobbels, Departement Onderwijs 
 Dr Pieter Vandenbulcke, Vlaams Agentschap Zorg en Gezondheid 
 Mevr Frida Declauwe, Verbond der Vlaamse Tandartsen 
 Dhr Luc Vandermeulen, Vlaamse Beroepsvereniging Tandartsen 
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Mevr Lutgart De Ridder, Belgische Beroepsvereniging van 
Nederlandstalige Orthodontisten 

 Prof Dr Luc Marks, Belgische Academie Pediatrische Tandheelkunde 
 Dr Roos Leroy, wetenschappelijk medewerker VWVJ 
 

- Op 19 februari 2009 werd de laatste versie van de Standaard 
Mondgezondheid goedgekeurd door de Raad van Beheer van de 
VWVJ.  

 
- Op 26 februari 2009 werd de finale versie van de Standaard 

Mondgezondheid aangeboden aan het Vlaams Agentschap Zorg en 
Gezondheid. 
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