
 
 

Registratie en meer informatie: 
https://www.prosaconference.com/symposium-zorgzaam-vaccineren/ 
 
 
Locatie: 
MECC - Maastricht - Rooms 0.4 - 0.5  
  
Accreditatie: wordt aangevraagd voor alle relevante disciplines (Nederland) 
 
Taal: Nederlands (m.u.v. Professor Anna Taddio die haar lezing in het Engels geeft) 
  
Inhoud: 
Dankzij vaccinaties worden kinderen beschermd tegen ernstige ziekte. Tegelijk betekent 
vaccineren dat kinderen regelmatig moeten worden geprikt.  Onderzoek leert dat ongeveer 
60% van de kinderen bang is voor deze prikken. En bij ongeveer de helft daarvan is die angst 
zo groot dat kinderen er echt last van hebben, waardoor ze niet goed kunnen meewerken, 
zich verzetten of soms de prik zelfs weigeren. Prikangst verklaart bijna 10% van het vaccinatie 
weigeren. Ook zijn er aanwijzingen dat een nare ervaring tijdens vaccineren aanleiding kan 
geven tot angst voor andere medische verrichtingen. Om al deze redenen is het van groot 
belang om de pijn en angst tijdens vaccineren tot het minimum te beperken. En dat vanaf de 
allereerste vaccinatie en bij elke vaccinatie opnieuw. 
 
Dit symposium gaat over hoe dit Zorgzaam Vaccineren er in de praktijk uit zou kunnen zien. 
Welke middelen hebben we ter beschikking om een vaccinatie pijn- en angstvrij te maken? En 
hoe passen we die toe in de praktijk? Hoe kunnen we het ontstaan van prikangst vermijden? 
Maar vooral: hoe helpen we kinderen en hun ouders om vol vertrouwen een vaccinatie te 
ondergaan.  
 
Tijdens dit symposium komen top-experten aan het woord, waaronder Professor Anna Taddio 
uit Canada, een wereldautoriteit op het vlak van trauma-vrije vaccinatie. En we gaan in 
dialoog met de deelnemers op zoek naar praktische oplossingen, zodat we samen op weg 
kunnen naar Zorgzaam Vaccineren. 
 
 
 

ZORGZAAM VACCINEREN van KINDEREN
Een samenwerking tussen PROSAconference en GGD Zuid-Limburg 

Pre-conference Symposium 

11 September 2024 
13:30-17:30

Maastricht (NL) - MECC



PROGRAMMA: 
13:00-13:30: Ontvangst 
13:30-13:40: Inleiding tot het symposium [Piet Leroy/Jeanne-Marie Hament RIVM] [10 min] 
13:40-13:55: De rol van zorgzaam vaccineren voor een hoge vaccinatiegraad. [Christian 
Hoebe] [15 min] 
13:55-14:35: Key Note lecture: Reducing pain and anxiety during vaccination in infants, 
children and adolescents: evidence-based recommendations. [Anna Taddio] [30+10 min 
vragen] 
14:35-14:55: Alternatieve vaccinatie technieken en de betekenis voor zorgzaam vaccineren 
[Marien de Jonge] [20 min] 
14:55-15:15: Aan de slag met Zorgzaam Vaccineren bij Kinderen [Bianca van Vreeswijk] [20 
min] 
 
15:15-15:45 Koffie Break [30 min] 
 
15:45-17:15: Zorgzaam vaccineren in de praktijk – van theorie naar de praktijk [Interactieve 
Sessie op basis van casuïstiek] [Julia, Uschi, Piet, Rianne + Panel] [90 min] 
 
17:15-17:30: Conclusies en Afsluiting [Rianne Reijs][15 min] 
 
Sprekers: 
Prof. Dr. Anna Taddio  
Hoogleraar farmacologie – Toronto  – Canada  
 

Drs. Bianca van Vreeswijk  
Jeugdarts / Arts Maatschappij en Gezondheid / Onderzoeker – Groningen – Nederland 
 

Dr. Rianne Reijs  
Arts Maatschappij en Gezondheid/Programmaleider Academische Werkplaats GGD Zuid 
Limburg – Maastricht – Nederland 
 

Dr. Else Bijker  
Kinderarts en Fellow kinderinfectiologie – Maastricht. UMC+/Oxford – Nederland/UK 
 

Dr. Jeanne-Marie Hament  
Programma manager Rijksvaccinatieprogramma RIVM 
 

Prof. Dr. Marien de Jonge  
Hoogleraar infectiologie en immunologie – Radboud Universiteit – Nijmegen – Nederland  
 

Prof. Dr. Christian Hoebe  
Hoogleraar Sociale Geneeskunde en Infectieziektebestrijding – Maastricht University – 
Nederland   
 

Prof. Dr. Piet Leroy  
Hoogleraar Procedurele Sedatie en Analgesie bij Kinderen – Maastricht University – 
Nederland  
 
 


