FICHE 1: Persoonlijke hygiéne

Tijdens systematisch contact en bij het

vaccineren

. Houd de nagels schoon en kort, gebruik geen nagellak of kunstnagels
. Draag geen juwelen aan handen en voorarmen

* Verzorg baard, snor en haar

. Gebruik wegwerpzakdoeken was de handen na gebruik

. Eet of drink niet waar met leerlingen gewerkt wordt

. Draag schone kledij die een correcte handhygiéne toelaat

. Pas goede handhygiéne en hoest-, snuit- en nieshygiéne toe

Wanneer handen ontsmetten met handalcohol?

. Voor en na mondonderzoek

. Voor en na klinisch onderzoek (hart- en longauscultatie, abdominale
palpatie, otoscopie,...}

. Ma palpatie van de testes
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