
FICHE 8: Omgaan met bloed en 
andere lichaamsvochten
Andere lichaamsvochten zijn o.a. urine, 
stoelgang en braaksel

• Draag niet-steriele wegwerphandschoenen

• Verwijder het bloed e.d. (organisch materiaal) met een of meer absorberende

wegwerpdoekjes (vb cellulose doekjes).

• Gooi handschoenen en wegwerpdoekjes in de vuilnisbak.

• Trek nieuwe wegwerphandschoenen aan.

• Reinig en droog het oppervlak/voorwerp.

• Ontsmet kleine oppervlakken/voorwerpen met alcohol 70% (< 0,5 m²) en laat aan

de lucht drogen. Ook sprays met een ontsmettingsmiddel kunnen gebruikt worden.

• Ontsmet grote oppervlakken met een chlooroplossing van 1.000 ppm (vanwege

brandgevaar mag dit niet met alcohol). Interferenties en eventueel neutralisatie

tussen producten voor reiniging en desinfectie is altijd mogelijk.

• Gooi handschoenen weg. Gooi ook schoonmaakmaterialen weg of was ze op 60 °C.

• Was de handen met water en zeep.

• Was bevuild textiel op 60 °C.
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