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Schurft in de klas


[bookmark: brief1roodvonk]
Beste ouder, 								Datum: 

In de [klas/school] van je kind is een leerling besmet met schurft (scabiës). 
Wat is schurft?
Het is een huidaandoening.
Schurft is besmettelijk via langdurig huidcontact (15 minuten of langer). 
Je kan het krijgen door de schurftmijt. Het komt dus niet door slechte hygiëne. 
De belangrijkste klacht is jeuk, vooral in de avond en de nacht.
Schurft is meestal ongevaarlijk, maar wel vervelend.
Wat kan je doen?
Let de volgende zes weken op klachten bij je kind.
Heeft je kind jeuk vooral in de avond en de nacht? Raadpleeg je (huis)arts en neem deze brief mee.[footnoteRef:1] [1:  Voor de arts: meer info over diagnose en behandeling vindt u op https://www.zorg-en-gezondheid.be/per-domein/infectieziekten-en-vaccinaties/scabies-schurft-collectieve-infectie] 

Wat moet je doen als je kind schurft heeft?
Volg het advies van je (huis)arts. Die geeft een behandeling tegen schurft, namelijk medicatie en hygiënische maatregelen.
Verwittig het CLB.
Je kind mag naar school komen.
De jeuk kan de eerste vier weken erger worden door de behandeling. Dit is een allergische reactie op de mijt. Bij de apotheek kan je medicatie tegen de jeuk kopen. 
Blijft de jeuk duren na vier weken? Zie je nieuwe letsels? Ga dan opnieuw naar de arts.
Heb je nog vragen?
Bel naar het CLB:…
In de folder in de bijlage vind je meer informatie. Deze folder vind je ook in andere talen op deze website: www.zorg-en-gezondheid.be/per-domein/infectieziekten-en-vaccinaties/scabies-schurft-collectieve-infectie

Met vriendelijke groeten, 
de CLB-arts
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