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Editoriaal 
 
Vooreerst onze beste wensen voor het jaar 
2005.  We hopen samen met u, en 
gesteund door een nieuwe overeenkomst 
(convenant) met de Vlaamse regering, 
verder te kunnen werken aan een 
kwaliteitsvolle jeugdgezondheidszorg in 
Vlaanderen.  
De beslissing over een nieuw convenant is 
nog niet volledig rond, maar bevindt zich 
toch in een zeer gevorderd stadium.  Wij 
hopen u in de volgende Nieuwsflits het 
heuglijke nieuws te kunnen meedelen.  
Met deze tweede Nieuwsflits willen wij u op 
de hoogte houden van de activiteiten van 
de VWVJ. Wij rekenen ook op uw 
suggesties en inbreng. 
 
 
De Raad van Bestuur deelt mee 
 
In haar vergadering van 19 januari 2005 
heeft de Raad van Bestuur de ontwerptekst 
van de standaard groei en pubertaire 
ontwikkeling in detail besproken. Ook over 
de stand van zaken van de andere in 
ontwikkeling zijnde standaarden werd van 
gedachte gewisseld (voor meer details zie 
hieronder in de rubriek “Stand-aard van 
zaken”). 
 
In een brainstorming over de invulling van 
het vormingsprogramma 2005-2006 
werden de volgende mogelijke thema’s 
voorgesteld: 

(1) Problematische afwezigheden en de 
verantwoordelijkheid van de CLB-arts 
inzake attestering;  

(2) Training verkennend psychosociaal 
gesprek in het kader van een 
medisch consult;  

(3) Een studiedag en bijhorende 
trainingssessies naar aanleiding van 
de bekendmaking en implementatie 
van de standaard groei en pubertaire 
ontwikkeling; 

(4) Trainingssessies vaccinaties, indien 
hiervoor een behoefte zou bestaan 
naar aanleiding van de 
bekendmaking en de lancering van 
de standaard vaccinaties.   

Alle suggesties voor bijkomende thema’s 
zijn welkom op info@vwvj.be. 
 
De eerstvolgende algemene vergadering 
werd voorbereid.  Deze vindt plaats op 
zaterdag 23 april 2005 in Lier.  Beslist werd 
om na een kort bestuurlijk gedeelte (met 

financieel en activiteitenverslag) uitgebreid 
overleg met de leden te voorzien over de 
invulling van de convenant 2005-2008. We 
noemen het onze “ledendag”.  Aansluitend 
bij deze ledendag wordt een cultureel 
programma voorzien. Leden kunnen er vrij 
voor kiezen uitsluitend aan deze ledendag 
deel te nemen, en het bestuurlijk gedeelte 
aan de “bestuurders” over te laten.  Uw 
aanwezigheid op de ledendag is belangrijk 
om de koers van de VWVJ voor de 
komende jaren te helpen bepalen.  
Programma en inschrijvingsfolder worden u 
binnenkort toegestuurd.    
 
De Raad van bestuur is van oordeel dat de 
VWVJ ook op het internationale forum 
moet aanwezig zijn.  We willen dit doen op 
2 manieren: 
 

(1) Enerzijds is de VWVJ partner in 
samenwerkingsprojecten met Slovenië en 
Kroatië, waarin samen met de dienst JGZ 
van de Katholieke Universiteit Leuven en 
onze zusterverenigingen in beide 
voormalige Oostbloklanden wordt gewerkt 
aan gemeenschappelijke “Evidence-based 
Guidelines in Youth Health Care”.  Deze 
projecten worden gefinancierd door de 
Vlaamse regering en zijn gestart op 1 
januari 2005 en lopen tot 31 december 
2006. In deze projecten is een beperkte 
inbreng vanwege een van de VWVJ-
medewerkers voorzien, waarvoor de 
vereiste middelen beschikbaar worden 
gesteld. Op 11 en 12 maart 2005 vinden in 
Zagreb en Ljubljana twee inleidende 
“workshops” plaats, waarin het thema 
“overgewicht en obesitas” voor guideline-
ontwikkeling zal voorgesteld worden en 
beide projecten worden gelanceerd. Karel 
Hoppenbrouwers zal als promotor van 
beide projecten, en namens de VWVJ, in 
beide “workshops” toelichting geven bij de 
standaardontwikkeling JGZ in Vlaanderen. 
 

(2) Anderzijds is de Raad van Bestuur 
van oordeel dat afgewerkte standaarden 
JGZ door onze medewerkers zouden 
moeten voorgesteld worden in de 
congressen van de European Union for 
School and University Health and Medicine 
(EUSUHM). In de begroting van het jaar 
2005 wordt daarom een bedrag voorzien 
voor de ondersteuning van een tweetal 
presentaties in het eerstvolgende EUSUHM 
congres dat plaatsvindt in Dubrovnik van 12 
tot 15 oktober 2005.  Ook alle VWVJ-leden 
worden uitgenodigd om aan dit congres 

deel te nemen, en via het voorstellen van 
een poster of het houden van een korte 
presentatie de Vlaamse JGZ op de 
Europese kaart te helpen zetten. In het 
verleden hebben er al CLB-directeurs zich 
bereid getoond bij te dragen in de kosten 
van deelname aan EUSUHM-congressen.  
Ook voor u het proberen waard? Voor meer 
informatie over EUSUHM en het congres: 
www.eusuhm.org (de “banner” van het 
congres aanklikken).      
 
 

Stand-aard van zaken 
 
Ter info : beknopte algemene uitleg over de 
Standaarden JGZ, vindt u in bijlage 1. 
 
Standaard Visus  
 
De implementatiefase ontrolt zich verder. 
Onder begeleiding van Cécile Guérin werd 
een vormingsprogramma voor trainers en 
coördinatoren Visus opgezet, dat intussen  
voltooid is. De regionale trainingen voor 
CLB-medewerkers zijn lopende.  Een 
algemene evaluatie van dit 
trainingsprogramma is in voorbereiding. 
Om de implementatie van de Standaard 
Visus te blijven ondersteunen, ontvangen 
trainers en coördinatoren Visus (evenals de 
directies van de CLB) op regelmatige 
tijdstippen een ‘Nieuwsbericht Visus’. Ook 
VWVJ-leden, ongeacht of zij coördinator 
Visus of trainer zijn, zullen voortaan dit 
‘Nieuwsbericht Visus’ ontvangen. Een 
eerste nummer verscheen in december 
2004.  Een tweede volgt weldra. Hiermee 
kunnen coördinatoren Visus snel en 
efficiënt op de hoogte gebracht worden van 
de recentste ontwikkelingen en is er meteen 
een mogelijkheid tot kort op de bal spelen 
bij vragen of knelpunten. 
 
Standaard Groei en Pubertaire ontwikkeling 
 
Het ‘Ontwerp van Standaard’ werd door 
Katelijne Van Hoeck aan de Raad van 
Bestuur voorgesteld en formeel aanvaard 
als tekst die moet voorgelegd worden aan 
een adviesraad. Deze laatste zal 
vergaderen op 16 maart 2005 en wordt 
gevraagd te oordelen over de haalbaarheid 
van de geformuleerde richtlijnen. In deze 
adviesraad zijn de CLB-koepelorganisaties,  
de administratie gezondheidszorg, het 
departement onderwijs, de vier Vlaamse 
universiteiten, Kind en Gezin, de 
Wetenschappelijke Vereniging voor 
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Vlaamse Huisartsen, de Vlaamse 
Vereniging Kindergeneeskunde en de 
VWVJ vertegenwoordigd.   
Het is de bedoeling om nog vóór de 
zomervakantie een finale tekst aan de 
administratie gezondheidszorg ter 
aanvaarding voor te leggen.  Volgens deze 
timing kan de Standaard Groei en 
Pubertaire ontwikkeling begin volgend 
schooljaar bekend gemaakt en verspreid 
worden. 
 
Standaard Vaccinaties 
 
Ook de standaard vaccinaties bevindt zich 
in een finale fase van ontwikkeling.  Naar 
aanleiding van suggesties van de 
administratie gezondheidszorg werden 
eerst door Chris Stuyven, en sinds april 
2004 door Anouk Vanlander, sommige 
delen van de tekst van juli 2003 grondig 
herwerkt.  Naar aanleiding van de grote 
onduidelijkheid omtrent de meest geschikte 
CLB-aanpak van anafylactische reacties bij 
vaccinatie van kinderen, werd bijkomend 
een richtlijn “anafylaxie” ontwikkeld.  Deze 
werd in opeenvolgende vergaderingen door 
de Hoge Gezondheidsraad besproken, en 
op 16 december 2004 als een advies van 
de Hoge Gezondheidsraad formeel 
aanvaard. Dit advies zal gericht zijn aan alle 
vaccinatoren (buiten hospitaalmilieu) in 
België, en verspreid worden door de 
Federale minister van Volksgezondheid 
(Demotte).  In afwachting van 
bekendmaking door de minister, bezorgen 
wij onze leden bij wijze van ‘appetizer” 
reeds het stroomdiagram van deze 
aanbeveling. (zie bijlage 2)  De VWVJ mag 
als initiatiefnemer en auteur terecht fier zijn 
over dit document.    
In het kader van de finalisering van het 
ontwerp van standaard doet de VWVJ een 
oproep aan alle CLB-medewerkers om de 
‘ontwerpteksten voor informatie- en 
toestemmingsbrieven naar ouders’ mee te 
evalueren.  Wij willen voorstellen van 
brieven bij de standaard voegen die zoveel 
mogelijk beantwoorden aan de CLB-noden, 
en rekening houden met de 
voorbeeldbrieven die op dit ogenblik reeds 
op grote schaal gebruikt worden.  Vandaar 
onze oproep om onze voorstellen te 
becommentariëren. U vindt de teksten op 
www.vwvj.be onder de rubriek ‘Aandacht’.  
Alle suggesties zijn welkom op 
info@vwvj.be (graag voor 15 maart 2005). 
 
Standaard Gehoor 
 
De respons van de CLB-medewerkers op 
de enquête was massaal ! De resultaten 
werden door Karen Van Doorslaer en 
Cécile Guérin toegelicht op de tweede 
samenkomst van de Werkgroep Standaard 
Gehoor op 17 januari 2005. Deze gegevens 
zullen verwerkt worden in een ontwerptekst 
van standaard. In een van de volgende 
Nieuwsflitsen zal u hierover meer informatie 
vinden.  

Standaard Mondgezondheid 
 
Roos Leroy werkt sinds oktober 2004 aan 
een literatuuroverzicht ter voorbereiding van 
een Standaard Mondgezondheid.  Zij is 
hiermee dermate ver gevorderd dat een 
eerste vergadering van de werkgroep nog 
vóór de zomervakantie gepland wordt.  U 
hoort hierover ongetwijfeld binnenkort meer. 
 
Standaard Gewicht 
 
Aansluitend bij de projecten “Draaiboek 
Eetstoornissen voor CLB“ en “Vlaamse 
Groeicurven” heeft Katelijne Van Hoeck het 
voorbije jaar ook gewerkt aan de eerste 
ontwerpteksten van de Standaard Gewicht.  
Deze ontwikkelingen lopen bovendien 
parallel aan een gelijkaardig initiatief in de 
Nederlandse Jeugdgezondheidszorg.  
Bovendien hopen we in de hoger vermelde  
samenwerkingsprojecten met Slovenië en 
Kroatië “overgewicht en obesitas” als thema 
voor “guideline”-ontwikkeling te kunnen 
naar voor schuiven. Een efficiënte 
bundeling van al deze initiatieven zal de 
ontwikkeling van onze Vlaamse Standaard 
Gewicht ten goede komen.  Wordt vervolgd.     

 
 

Studiedag Visus BO in voorbereiding 
 
Op 27 mei 2005 organiseert de VWVJ een 
studiedag rond de concrete toepassing van 
de Standaard Visus in het Buitengewoon 
Onderwijs. Bij de voorbereiding hiervan 
wordt overleg gepleegd met het 
Ganspoelinstituut in Huldenberg (Centrum 
voor ondersteuning van kinderen en 
volwassenen met visuele beperkingen), het 
expertisenetwerk “Over-zien” en relevante 
universitaire diensten. 
  
Bij wijze van voorproefje vindt u hieronder 
de thema’s waaraan we op dit ogenblik voor 
deze studiedag denken: 

1. Zin en onzin van visusscreening door 
CLB bij leerlingen van het BO 

2. Overzicht van genetische en verworven 
aandoeningen met een meer dan 
gemiddelde prevalentie van 
visusafwijkingen 

3. De problematiek van Cerebrale Visuele 
Inperkingen (CVI) 

4. Bruikbare screeningsinstrumenten voor 
het CLB-visusonderzoek in BO 

5. Hoe wordt Visus in expertisecentra 
onderzocht? 

6. Samenwerking met oogartsen en 
expertisecentra voor kinderen van BO 

7. Praktijkvoorbeeld van visusonderzoek 
door CLB bij leerlingen BO 

8. Discussie met een panel 
 
Bent u geïnteresseerd? Noteer dan alvast 
deze datum in uw agenda (locatie: 
Provinciaal Administratief Centrum, Gent). 
Daarenboven nodigen we u uit om 
suggesties vanuit eigen praktijkervaring in 
het BO te doen voor deze studiedag. (alle 

suggesties zijn welkom op info@vwvj.be) 
Een folder met het definitieve programma 
zal binnenkort verspreid worden.  Wacht 
niet te lang met uw inschrijving.  Het aantal 
plaatsen is beperkt. 
 
 

Artikels in de kijker 
 

“Paternity after adolescent varicocele 
repair” 
EW Salzhauer, A Sokol and KI Glassberg 
Pediatrics 2004,114(6),1631-1633 
 
“The adolescent varicocele” 
AB Belman 
Pediatrics 2004,114(6),1669-1670 
 
Bespreking van de artikels : zie bijlage 3. 
 
Voor inzage van de volledige artikels 
kunnen geïnteresseerde VWVJ-leden 
contact opnemen met het secretariaat.   
 

Www.eetjes 
  
Zoals aangekondigd in de vorige 
Nieuwsflits, is er nu een extra inlog-
mogelijkheid voorzien op de startpagina van 
www.vwvj.be.  Binnen afzienbare tijd 
ontvangt u als VWVJ-lid uw 
gebruikersnaam en paswoord.  Hou alvast 
uw e-mailbox in het oog en geniet 
‘gaandeweg’  van een ruimer aanbod !   De 
extra items zult u voornamelijk aantreffen in 
‘Gelezen en Geproefd’, in ‘Over de 
Vereniging’ en later ook in ‘ In Vraag en 
Antwoord’. 
 
 

Wedergeboorte van een Journal Club? 
 
We trachten bij elke uitgave van de 
Nieuwsflits één of meerdere artikels te 
bespreken die van bijzonder belang zijn 
voor jeugdgezondheidszorg.  Ook in de 
website voor VWVJ-leden willen we op 
regelmatige basis relevante literatuur  
opnemen.  Zoals we vroeger als bijlage bij 
het Informatieblad een gedrukte Journal 
Club voegden, streven we nu naar een 
zogenaamde  E-Journal Club.   
Echter, geen “club” zonder mensen!  We 
zijn met andere woorden op zoek naar  
correspondenten, die mee de vinger aan de 
pols willen houden, en het op zich willen 
nemen om af en toe een korte bespreking 
van een wetenschappelijk of ander artikel  
te plegen.  Redactionele kwaliteiten zijn niet 
vereist.  De Nieuwsflits -redactie kan je 
interessante artikels ter bespreking 
toesturen, en verzorgt de eindredactie van 
jouw schrijfsels. 
Kandidaten voor deze E-Journal Club 
kunnen zich melden of nadere info 
bekomen bij Ann Devriendt, verantwoor-
delijke website.(ann.devriendt@vwvj.be) 
 
Met warme wintergroeten en tot even later,  
De VWVJ-ploeg  


